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PRIMA

CASTRO OBEDOVE MENU

* KANTINA - 11.10.-15.10.

Pondelok: Gramaz: Alergén: Cena:

Slepadivyvar / Hrstkova 0,33l 1,39
1. Kuracie soté na kari, ¢inske rezance 130/200g 6,9 490 €
2. Bravcové karé na horcici, pecena cibulka, slovenska ryza 130/200g 13,10 520€
3. Bolonske $pagety 3009 13,79 520 €
4. Vyprazany karfiol, varené zemiaky, tatarska omacka 130/200/50 137 490 €
5.
Utorok:

Hovadzi vyvar / Zeleninova s haluskami 0,33l 1,39
1. Kebab tanier/ kuracie maso, hranolky, dressing, zeleninovéa obloha / 130/200/50 7 490 €
2. Vyprazané kuracie prsia v syrovom cesticku, zemiakova kasa 130/200g 13,7 490 €
3. Bravcova panenka plnena klobaskou, dusena ryza 130/200g 520 €
4. Slovenské rizoto s tofu syrom 3009 13,6 490 €
5.
Streda:

Slepadi vyvar / Bryndzova so zemiakmi 0,33l 13,79
1. Pecené kuracie stehno s plnkou, dusena ryza 240/200g 1,37 550 €
2. Bravcové na cesnaku, slovenska ryza 130/200g 1,3 490 €
3. Rybie filé orly, zemiakova kasa 140/200g 1,3,4,7 550 €
4, Tvarohova zamlovka 300g 13,7 490 €
5.
Stvrtok:

Hovadzi vyvar / Gulddova 0,33l 13,9
1. Kebab tanier/ kuracie maso, hranolky, dressing, zeleninova obloha / 130/200g 7 490 €
2. Viedensky morcacirezen, dusena ryza 130/200g 13,7 550 €
3. Hovadzie na zelenine, tarhona 130/200g 13 550 €
4. Spenatovo-mozzarelové fasirky, varené zemiaky 130/200g 1,7 490 €
5.
Piatok:

Slepaci vyvar / Hokkaido 0,33l 1379
1. Kuraci ¢ernohorsky rezen, varené zemiaky, tatarska omacka 130/200g 13,7 490 €
2. Madarsky gulas, parena knedla 130/200g 13,7 550 €
3. Rolnicke zemiaky / mleté maso, leco, vajcia, smotana, zemiaky / 2509 37 490 €
4, Parené buchty s posypkou, spenené maslo 3009 13,7 490 €
5.

Doprava obedového menu je 0,20 €

Alergény:

1 Obilniny obsahujtce lepok (psenica, raz, jaémen, ovos, Spalda, kamut) 2 Kérovce (homar, langusta, krab) 3 Vajcia a vyrobky z nich 4 Ryby a vyrobky z nich 5 Arasidy a vyrobky z nich
6 Sojové zrna a ich vyrobky 7 Mlieko a vyrobky z neho 8 Orechy (mandle; lieskovy orech; viasské, kesu, pekanové a para orechy; pistacie; makadamové a queenslandské orechy)

9 Zeler a vyrobky z neho 10 Hor¢ica a vyrobky z nej 11 Sezamové semena a vyrobky z nich 12 Oxid siri¢ity a siricitany v koncentracii vyssej ako 10 mg/kg 13 VI&i bob a vyrobky z neho
14 Makkyse (slimak, sépia, chobotnica) 15 Citrusové ovocie a vyrobky z neho 16 Cokolada a vyrobky z nej 17 Bobulové ovocie (maliny, &ernice, ¢ucoriedky, egrede) 18 Med 19 Huby



	Pondelok_jedlo: Slepačí vývar / Hrstková 
Kuracie soté na kari, čínske rezance
Bravčové karé na horćici, pečená cibuľka, slovenská ryža
Bolonske špagety
Vyprážaný karfiol, varené zemiaky, tatárska omáčka
	Pondelok_gramaz: 0,33l
130/200g
130/200g
300g
130/200/50

	Pondelok_alergen: 1,3,9
6,9
1,3,10
1,3,7,9
1,3,7
	Pondelok_cena: 
4,90 €
5,20 €
5,20 €
4,90 €



	Utorok_jedlo: Hovädzí vývar / Zeleninová s haluškami
Kebab tanier / kuracie mäso, hranolky, dressing, zeleninová obloha /
Vyprážané kuracie prsia v syrovom cestíčku, zemiaková kaša
Bravčová panenka plnená klobáskou, dusená ryža
Slovenské rizoto s tofu syrom

	Utorok_gramaz: 0,33l
130/200/50
130/200g
130/200g
300g
	Utorok_alergen: 1,3,9
7
1,3,7

1,3,6
	Utorok_cena: 
4,90 €
4,90 €
5,20 €
4,90 €



	Streda_jedlo: Slepačí vývar / Bryndzová so zemiakmi
Pečené kuracie stehno s plnkou, dusená ryža
Bravčové na cesnaku, slovenská ryža
Rybie filé orly, zemiaková kaša
Tvarohová žamľovka
	Streda_gramaz: 0,33l
240/200g
130/200g
140/200g
300g
	Streda_alergen: 1,3,7,9
1,3,7
1,3
1,3,4,7
1,3,7

	Streda_cena: 
5,50 €
4,90 €
5,50 €
4,90 €


	Štvrtok_jedlo: Hovädzí vývar / Guľášová
Kebab tanier / kuracie mäso, hranolky, dressing, zeleninová obloha /
Viedenský morčací rezeň, dusená ryža
Hovädzie na zelenine, tarhoňa
Špenátovo-mozzarelové fašírky, varené zemiaky
	Štvrtok_gramaz: 0,33l
130/200g
130/200g
130/200g
130/200g
	Štvrtok_alergen: 1,3,9
7
1,3,7
1,3
1,7

	Štvrtok_cena: 
4,90 €
5,50 €
5,50 €
4,90 €


	Piatok_jedlo: Slepačí vývar / Hokkaido
Kurací černohorský rezeň, varené zemiaky, tatárska omáčka
Maďarský guľáś, parená knedľa
Roľnícke zemiaky / mleté mäso, lečo, vajcia, smotana, zemiaky /
Parené buchty s posýpkou, spenené maslo
	Piatok_gramaz: 0,33l
130/200g
130/200g
250g
300g


	Piatok_alergen: 1,3,7,9
1,3,7
1,3,7
3,7
1,3,7

	Piatok_cena: 
4,90 €
5,50 €
4,90 €
4,90 €


	Datum: 11.10.-15.10.


